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ДОГОВОР 
ПУБЛИЧНОЙ ОФЕРТЫ 

(оказание спортивно-оздоровительных услуг) 
 

г. Москва                                                                      01 января 2024 г. 
 
Данный документ является официальным предложением (публичной офертой на основании 

пункта 2 статьи 437 Гражданского Кодекса Российской Федерации) ИП Слонская Екатерина 
Петровна именуемая в дальнейшем ИСПОЛНИТЕЛЬ, любому физическому лицу, именуемому в 
дальнейшем ЗАКАЗЧИК, в случае принятия им условий настоящего Договора. 

 
1. Основные положения 

 
     1.1. Настоящий Договор регламентирует взаимоотношения ИСПОЛНИТЕЛЯ и 

ЗАКАЗЧИКА (далее – «СТОРОН») в связи с оказанием ЗАКАЗЧИКУ спортивно-
оздоровительных услуг ИСПОЛНИТЕЛЕМ. 

    1.2. Акцептом (безусловным принятием) условий настоящей публичной оферты 
(моментом заключения Договора) в соответствии со статьей 438 ГК РФ считается факт оплаты 
ЗАКАЗЧИКОМ услуг, предоставляемых ИСПОЛНИТЕЛЕМ в рамках настоящего Договора. 

    1.3. ЗАКАЗЧИК фактом оплаты подтверждает, что он является осведомленным 
пользователем услуг. 

    1.4. ИСПОЛНИТЕЛЬ оставляет за собой право вносить изменения в настоящий 
Договор, в связи, с чем ЗАКАЗЧИК обязуется регулярно отслеживать изменения в Договоре, 
размещенном в разделе «ДОГОВОР ПУБЛИЧНОЙ ОФЕРТЫ» на сайте ИСПОЛНИТЕЛЯ 
www.emsmitino.ru (далее сайт ИСПОЛНИТЕЛЯ). 

В течение срока действия настоящего Договора ИСПОЛНИТЕЛЬ имеет право изменять 
Тарифы на услуги, условия настоящего Договора,  а также перечень оказываемых услуг без 
предварительного согласования с ЗАКАЗЧИКОМ,  обеспечивая  при   этом  размещение 
измененных условий на сайте ИСПОЛНИТЕЛЯ, не менее чем за десять дней  до  их  ввода  в 
действие. 

    1.5. ЗАКАЗЧИК соглашается с  условиями Договора путем собственноручной подписи 
в Анкете гостя. Соглашаясь с условиями настоящего Договора, ЗАКАЗЧИК подтверждает свое  
право и дееспособность, финансовую состоятельность, а также сознаёт ответственность за 
обязательства, возложенные на него в   результате заключения настоящего Договора. 

   1.6. ЗАКАЗЧИК подтверждает достоверность своих личных данных и принимает на себя 
всю ответственность за их точность, полноту и достоверность.  

Заключая настоящий Договор, ЗАКАЗЧИК подтверждает, что он не имеют медицинских 
противопоказаний для занятий физической культурой в соответствии с предлагаемой методикой 
и для проведения оздоровительных процедур, и полностью принимает на себя ответственность за 
состояние своего здоровья. 

 
2. Состав оферты 

 
2.1. Оферта включает в себя Приложение, являющееся ее неотъемлемой частью: 
Приложение №1 Прейскурант на услуги студии 
Приложение №2 Перечень медицинских противопоказания для занятий в студии. 
Приложение №3 Политика в отношении обработки персональных данных  
 

 
3. Описание услуг 

 
3.1.  Услуги включают организацию и проведение спортивно-оздоровительных занятий. 

Описание услуг приводится на сайте ИСПОЛНИТЕЛЯ.   
  3.2.Услуги оказываются в  спортивных студии ИСПОЛНИТЕЛЯ. 
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3.3.Услуги оказываются ИСПОЛНИТЕЛЕМ индивидуально, в соответствии с 
расписанием, согласованным СТОРОНАМИ. 

 
 

4. Права и обязанности исполнителя 

4.1. Обязанности ИСПОЛНИТЕЛЯ: 
4.1.1. ИСПОЛНИТЕЛЬ обязуется в течение срока действия настоящего Договора 

оказывать ЗАКАЗЧИКУ услуги, предусмотренные настоящим Договором, с надлежащим 
качеством и с учетом потребностей и индивидуальных особенностей ЗАКАЗЧИКА. 

4.1.2. Предоставить ЗАКАЗЧИКУ достоверную информацию о видах предоставляемых 
услуг, способах их предоставления, условиях оплаты услуг и другую информацию, необходимую 
в рамках исполнения условий настоящего Договора. 

4.1.3. Сохранять конфиденциальность персональных данных ЗАКАЗЧИКА и 
предоставленной ЗАКАЗЧИКОМ информации, за исключением случаев, когда ИСПОЛНИТЕЛЬ 
обязан раскрыть такую информацию и персональные данные уполномоченным государственным 
органам, в соответствии с требованиями действующего законодательства Российской Федерации. 

4.1.4. Своевременно информировать ЗАКАЗЧИКА об изменениях в структуре услуг, 
оказываемых по настоящему Договору, и условиях их оказания. 

4.1.5. При наличии у ЗАКАЗЧИКА признаков острого или хронического инфекционного 
и/или кожного заболевания ИСПОЛНИТЕЛЬ приостанавливает оказание Услуг по Договору. 
Оказание Услуг возобновляется после предоставления ЗАКАЗЧИКОМ выданного медицинским 
учреждением документа, разрешающего посещение ЗАКАЗЧИКОМ занятий. 

4.2. ИСПОЛНИТЕЛЬ вправе: 
4.2.1. При проведении физкультурно-оздоровительных мероприятий ограничить время и 

нагрузку занятий, в случае появления опасности нанесения вреда здоровью ЗАКАЗЧИКА, 
поставив об этом в известность ЗАКАЗЧИКА и предложив ему пройти в дальнейшем 
обследование в медицинском учреждении на предмет возможности дальнейших занятий. 

4.2.2. Перенести время занятия или отказаться от проведения занятия, назначенного 
ЗАКАЗЧИКУ, в случае, если обнаружится: 

- недостоверность или неполнота информации, предоставленной ЗАКАЗЧИКОМ о 
состоянии его здоровья; 

- признаки наличия у ЗАКАЗЧИКА заболевания, алкогольного или иного опьянения, 
препятствующие оказанию Услуг; 

- иные обстоятельства, способные негативно повлиять на качество оказываемых Услуг или 
на состояние здоровья ЗАКАЗЧИКА. 

4.2.3. Изменять расписание занятий, предварительно уведомив ЗАКАЗЧИКА путем 
размещения информации на сайте ИСПОЛНИТЕЛЯ www.emsmitino.ru, либо посредством 
телефонной связи.  

4.2.4. Если ЗАКАЗЧИК своевременно не уведомил ИСПОЛНИТЕЛЯ о переносе времени 
индивидуального занятия и сообщил об этом менее, чем за 12 часов до начала его проведения, либо 
вовсе не поставил ИСПОЛНИТЕЛЯ в известность о том, что не будет присутствовать на занятии, 
ИСПОЛНИТЕЛЬ вправе считать такое занятие оплаченным и проведенным.  

4.2.5. При опоздании ЗАКАЗЧИКА на занятие более чем на 10 минут специалист вправе 
не допустить его к занятию. 

 

5. Права и обязанности заказчика 

5.1. Обязанности ЗАКАЗЧИКА: 
5.1.1. ЗАКАЗЧИК обязуется предоставить ИСПОЛНИТЕЛЮ полную и достоверную 

информацию о состоянии своего здоровья, наличии заболеваний, перенесенных травмах и 
операциях, иную информацию, способную оказать влияние на способ и качество оказания Услуг 
по настоящему Договору; 

5.1.2. При посещении занятий заблаговременно прибывать к началу занятий, соблюдать 
правила и требования безопасности занятий; 
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5.1.3. Соблюдать рекомендации тренера о продолжительности и интенсивности занятий; 
5.1.4. Для проведения занятий переодеться в спортивную одежду; 
5.1.5. Самостоятельно и ответственно контролировать свое физическое состояние (при 

возникновении инфекционных, кожных и иных заболеваний, а также обострении хронических 
заболеваний воздержаться от посещения занятий) и не ставить под угрозу здоровье окружающих 
его людей. Незамедлительно информировать тренера в случае ухудшения самочувствия во время 
оказания Услуги; 

5.1.6. Посещать занятия согласно расписанию, согласованному с ИСПОЛНИТЕЛЕМ.  
5.1.7. Не пользоваться мобильными телефонами и иными средствами связи во время 

проведения занятий. 
5.1.8. Регулярно знакомиться с информацией, размещенной на сайте ИСПОЛНИТЕЛЯ. 
 
5.2. ЗАКАЗЧИК вправе: 
5.2.1. Требовать от ИСПОЛНИТЕЛЯ предоставления Услуг в соответствии с условиями 

настоящего Договора. 
5.2.2. Получать от ИСПОЛНИТЕЛЯ необходимую и достоверную информацию об Услугах 

и порядке их оказания. 
5.2.3. ЗАКАЗЧИК вправе направлять ИСПОЛНИТЕЛЮ свои мнения, предложения и 

рекомендации по каждому виду Услуг по настоящему Договору. 
5.2.5. Отказаться от получения заказанной Услуги, уведомив ИСПОЛНИТЕЛЯ по 

средствам телефонной связи, не менее чем за 12 часов до начала занятия. 
 

6. Стоимость услуг и порядок расчетов по договору 
 

6.1. Стоимость Услуг определяется Тарифами на услуги ИСПОЛНИТЕЛЯ, размещенными 
на сайте ИСПОЛНИТЕЛЯ либо соглашением СТОРОН.  

6.2. Ознакомившись с Тарифами на услуги и выбрав вид Услуги, ЗАКАЗЧИК по средствам 
телефонной связи  ИСПОЛНИТЕЛЯ делает заявку на посещение спортивно-оздоровительного 
занятия. 

6.3. ЗАКАЗЧИК соглашается с  условиями Договора путем собственноручной подписи в 
Анкете клиента. 

6.4. Оплату Услуг ЗАКАЗЧИК производит путем безналичного перечисления денежных 
средств на расчетный счет Исполнителя  перед началом оказания заказанной Услуги, либо 
любым другим удобным для СТОРОН способом, не противоречащим действующему 
законодательству Российской Федерации. 

6.5  На продление абонемента действует скидка 10%. Скидка распространяется на абонементы и 
комплексные программы. 
6.6. Денежные средства, уплаченные за абонемент, могут быть возвращены Заказчику в 
следующем порядке: в течение 1-го дня после покупки абонемента – 80% от стоимости 
абонемента, в течение недели со дня покупки– 50%. По истечении недели – 100% средств 
удерживается.  

7. Ответственность сторон 
 

7.1.  ИСПОЛНИТЕЛЬ  не несет ответственности за вред, причиненный жизни и здоровью 
ЗАКАЗЧИКА в случае ненадлежащего исполнения им обязательств по настоящему Договору, 
нарушения техники безопасности, требований тренера. 

7.2. Заключая настоящий Договор, ЗАКАЗЧИК соглашается с тем, что он не вправе 
требовать от ИСПОЛНИТЕЛЯ какой-либо компенсации морального или материального вреда или 
вреда, причиненного здоровью как в течение срока действия настоящего Договора, так и по 
истечении срока его действия, за исключением случаев, прямо предусмотренных действующим 
законодательством Российской Федерации. 

7.3. ЗАКАЗЧИК несет ответственность за порчу оборудования и имущества 
ИСПОЛНИТЕЛЯ. 
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7.4.  В случае ненадлежащего исполнения Договора одной из CТОРОН, повлекшего 
наступление неблагоприятных последствия для другой CТОРОНЫ, ответственность Сторон 
наступает согласно действующему законодательству Российской Федерации.  

 
 
 

8. Обстоятельства непреодолимой силы 
 

8.1. Стороны освобождаются от ответственности за частичное или полное неисполнение 
обязательств по настоящему Договору, если это неисполнение явилось следствием обстоятельств 
непреодолимой силы, возникшие во время действия настоящего Договора, которые СТОРОНЫ не 
могли предвидеть или предотвратить. 

8.2. Все споры или разногласия, возникающие между СТОРОНАМИ по настоящему 
Договору или в связи с ним, разрешаются путем переговоров. 

8.3. В случае невозможности разрешить возникшие противоречия путем переговоров, 
СТОРОНЫ имеют право обратиться за защитой своих  интересов в Хорошевский районный суд 
г. Москвы. 

9. Срок действия и прекращения Договора 
 

9.1. Настоящий Договор вступает в силу с момента внесения Заказчиком платы за 
оказание Услуги и действует в течение всего периода ее оказания. 

9.2. В случае последующего обращения  ЗАКАЗЧИКА за оказанием Услуг Договор будет 
считаться заключенным вновь на условиях, которые будут действовать по состоянию на дату 
обращения ЗАКАЗЧИКА за оказанием Услуги. 

 
10. Реквизиты ИСПОЛНИТЕЛЯ: 

ИП Слонская Екатерина Петровна  
   Адрес: 125430, г. Москва, ул. Митинская, д.28, коп 2 кв 416  
   ИНН 616485411510  
   ОГРНПИП 320774600278622 
   ПАО СБЕРБАНК 
   БИК 044525225 
   р/c 40802819938000013416 
   studio@emsmitino.ru 
   +79260631953 
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Приложение №1 к Договору (публичной оферте)  Прейскурант на услуги студии 
 
 
ЕМС-тренировки 
3 тренировки для новых гостей  6500 руб 
Пробная тренировка (бесплатно при покупке абонемента в день пробной тренировки) – 
1 500 
1 тренировка (разовая оплата) – 3 500 руб 
8 тренировок – 23 200 руб 
12 тренировок – 32 400 руб 
24 тренировки – 57 600 руб 

            Бокс интенсив – 12 тренировок 32 400 руб 
            ЭМС-релаксационный сеанс 2 300 руб 
            Растяжка 1 300 руб 
            МФР – 2 900 руб  
 
            Расслабляющий массаж  60 минут 2800 руб 
            Расслабляющий массаж 30 минут 1500 руб 
            СПА-программа метаболика – 6 100 руб 
            Обертывание STYX – 6 900 руб 
            Скрабирование тела – 2 500 руб 
            Нанесение липолитика – 4 550 руб 
            Обертывание SKINBODY – 9 900 руб 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Приложение №2 к Договору (публичной оферте) на оказание спортивно-оздоровительных услуг  
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Медицинские противопоказания для занятий   

В случае посещения тренировки, или персональной тренировки, или групповой тренировки, 
Заказчик  заявляет и гарантирует, что не имеет медицинских противопоказаний для посещения 
тренировок, занятий фитнесом (в том числе в соответствии с описанием в п. 1- 24 ниже) и 
получения физкультурно-оздоровительных и спортивных услуг.  

Перечень медицинских противопоказаний к занятиям: 
1. Острые инфекционные болезни. 
2. Все болезни в острой (активной) фазе. 
3. Хронические заболевания в период обострения (декомпенсации). 
4. Психические заболевания.  
5. Органические заболевания центральной нервной системы. 
6. Злокачественные новообразования. 
7. Болезни опорно-двигательного аппарата: деформирующие полиартриты (артриты), 
спондилоартриты (разной этиологии с прогрессирующим течением и резким нарушением 
функции суставов, и наличием болевого синдрома). 
8. Коллагеновые болезни. 
9. Болезни органов дыхания: 
9.1. болезни, протекающие с дыхательной или легочно-сердечной недостаточностью свыше I 
степени; 
9.2. бронхиальная астма с частыми, затяжными, трудно купирующими приступами; в) 
хронический бронхит с наклонностью к частым обострениям и наличие резко выраженного 
бронхоспастического компонента; г) бронхоэктатическая болезнь до полного клинического 
излечения; 
9.3. пневмония интерстициальная с рецидивирующим течением; 
10. Болезни сердечно-сосудистой системы: 
10.1. аневризма аорты сердца; 
10.2. аритмии (сложные нарушения ритма и проводимости, монотонная экстрасистолия, 
мерцательная аритмия, пароксизмальная тахикардия); 
10.3. блокада левой ножки пучка Гиса или ее разветвлений; заболевания, протекающие с 
недостаточностью кровообращения выше I степени (по Василенко-Стражеско); стенокардия 
напряжения с частыми приступами; 
10.4. постинфарктный кардиосклероз (решается в каждом конкретном случае); наличие на ЭКГ 
рубцовых изменений миокарда (при отсутствии в анамнезе инфаркта миокарда и жалоб на 
момент обследования) с отчетливыми ЭКГ-признаками выраженной недостаточности 
кровообращения сердечной мышцы; 
10.5. гипертоническая болезнь с частыми кризами, а также при цифрах систолического 
артериального давления выше 200 мм рт. ст. или диастолического выше 110 мм рт. ст.; 
10.6. гипертоническая болезнь (первичного или вторичного характера) или цифрах 
систолического артериального давления ниже 90 мм рт. ст; 
10.7. больные, оперированные по поводу врожденных, приобретенных пороков сердца, 
коронарной недостаточности, – ранее 3 месяцев после операции (в дальнейшем индивидуальный 
подход в зависимости от исхода операции, имевшихся осложнений, состояний кардио- и общей 
гемодинамики, а также предшествовавшей двигательной активности); 
10.8. синдром Морганьи-Эдемса-Стокса.  
11. Болезни органов пищеварения: 
11.1. желудок, оперированный при декомпенсации функции органов пищеварения; 
11.2. хронический панкреатит с рецидивирующим течением при наличии ферментативной 
недостаточности; в) язвенная болезнь желудка (двенадцатиперстной кишки) с наклонностью к 
частым рецидивам или при значительном нарушении функции органов пищеварения и 
нарушений питания или выраженном болевом синдроме. 
12. Заболевания печени и желчных путей: 
12.1. цирроз печени (любой этиологии), рецидивирующий с прогрессирующим течением или 
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признаками печеночной недостаточности; 
12.2. хронический гепатит (гепатодистрафия- «гепатозы»), рецидивирующий с выраженными 
функциональными расстройствами; 
12.3. хронические холециститы калькулезной этиологии, сопровождающиеся приступами 
печеночной колики или рецидивирующей желтухой; 
12.4. хронический антиохолит с приступами печеночной колики и нарушением желчевыделения; 
12.5. вторичный хронический панколит, обусловленный нарушением внешне секреторной 
функции поджелудочной железы. 
13. Заболевания почек в мочевыводящий путях: 
13.1. хронический диффузный гломерулонефрит рецидивирующего течения или при наличии 
признаков почечной недостаточности; 
13.2. хронический интерстициальный нефрит различного генеза при наличии признаков 
почечной недостаточности; 
13.3. хронический пиелонефрит с рецидивирующим течением, наличие выраженных 
функциональных нарушений или осложнений (гидропионефриз, гипертоническая перебропатия); 
13.4. липидно-амилоидный нефроз. 
14. Болезни эндокринных желез: 
14.1. гипогликемическая болезнь; 
14.2. гипотериоз, микседема (первичная или вторичная форма) тяжелого течения; в) диабет 
несахарный;  
14.3. диабет сахарный (первичный или вторичный) среднего и тяжелого течения или при наличии 
осложнений (кетоацитоз, сосудистые поражения, полиневриты и др.); 
14.4. зоб диффузный токсический (тиреотоксикоз базедова болезнь) – тяжелая форма; 
эндемический зоб с выраженной гипер- или гипофункцией железы; 
14.5. хронический тиреоидит. 
15. Болезни обмена: 
15.1. ожирение вторичного генеза (дианцефальное, гипотиреодальное, гипогенитальное, при 
синдроме Иценко-Купшига); 
15.2. подагра с прогрессирующим течением или выраженным болевым синдромом. 
16. Патологический климакс.  
17. Абсолютные противопоказания к использованию нагрузочных тестов:  
17.1. Недостаточность кровообращения выше 11-Л. 
17.2. Инфаркт миокарда (раньше, чем через 3 месяца с начала болезни).  
17.3. Быстро прогрессирующая или нестабильная грудная жаба.  
17.4. Гипертоническая болезнь II-III степени при систолическом АД выше 200 мм рт. ст., 
диастолическом выше 120 мм рт. ст. 
17.5. Желудочковая тахикардия. 
17.6. Выраженный аортальный стеноз.  
17.7. Активный или недавно перенесенный тромбофлебит. 
 17.8. Острые и хронические болезни в стадии обострения.  
18. Относительные противопоказания к нагрузочным тестам (с осторожностью):  
18.1. Частые суправентрикулярные экстрасистолы (4:40), мерцательная аритмия.  
18.2. Повторяющаяся или частая желудочковая; эктопическая активность. 
18.3. Легочная гипертония.  
18.4. Аневризма желудочковая сердца. 
18.5. Умеренный аортальный стеноз. 
18.6. Неконтролируемые метаболические заболевания (сахарный диабет, тиреотоксикоз, 
микседема).  
18.7. Значительные увеличения сердца.  
19. Состояния, требующие специального внимания и предосторожности: 
19.1. Нарушение проводимости: 
19.1.1. полная атриовентрикулярная блокада; б) блокада левой ножки пучка Гиса; в) синдром 
ВольфаПаркинсона-Уайта. 
19.2. Наличие имплантированного водителя ритма сердца с фиксированной частотой. 
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19.3. Контролируемые дизартрии. 
19.4. Нарушение электролитного баланса. 
19.5. Применение некоторых лекарств: препаратов наперстянки, блокаторов адренергических 
бета рецепторов и препаратов подобного действия. 
19.6. Тяжелая гипертония, ретинопатия III степени. 
19.7. Грудная жаба и др. проявления коронарной недостаточности. 
19.8. Тяжелая анемия. 
19.9. Выраженное ожирение. 
19.10. Почечная, печеночная и др. виды метаболической недостаточности. 
19.11. Явные психоневротические расстройства. 
19.12. Нервно-мышечные, мышечно-скелетные и суставные расстройства, которые будут 
мешать проведению теста.  
20. Дополнительные противопоказания к занятиям фитнесом: 
20.1. сколиоз, осложненный нижним вялым парапарезом, требующий ношение специального 
корсета для разгрузки позвоночника 
20.2. плоскостопие III степени 
20.3. нарушение связочного аппарата суставов; 
20.4. некоторые доброкачественные опухоли костной системы; 
20.5. некомпенсированное повреждение позвоночника; 
20.6. различные виды переломов и посттравматические состояния; 
20.7. психические расстройства и пограничные состояния психики; 
20.8. нарушение связочного аппарата коленного сустава (нестабильный сустав). 
20.9. болезнь Бехтерева. 
20.10. осложнённый перелом позвоночника с повреждением спинного мозга. 
20.11. эпилепсия с судорожными припадками, сопровождающаяся потерей сознания. 
20.12. выраженные и частые головокружения. 
20.13. психические заболевания различной степени выраженности 
20.14. тяжелые заболевания внутренних органов, препятствующие назначению физической 
нагрузки танцевального типа (сахарный диабет, артериальная гипертония, опухоли и т.п.). 
20.15. наличие онкологических заболеваний. 
20.16. туберкулез костей и суставов. 
20.17. ряд доброкачественных опухолей костной системы (например, фиброзная дисплазия), 
которые способствуют развитию патологических переломов костей. 
20.18. после перенесенных черепно-мозговых травм и инфаркта только с разрешения лечащего 
врача.  
21. Противопоказания к занятиям аэробикой: 
21.1. заболевания сердечно-сосудистой системы; 
21.2. высокое артериальное давление (при повышении нагрузки происходит значительное 
повышение цифр АД); 
21.3. запущенный остеохондроз (дегенеративные изменения позвоночника, в том числе 
протрузии и грыжи межпозвонкового диска); 
21.4. варикозное расширение вен – этот диагноз означает категорическое «нет» для прыжковой и 
степовой аэробики.  
22. Уроки танца запрещены: 
22.1. при обострении язвы желудка и двенадцатиперстной кишки; 
22.2. при любых заболеваниях печени и поджелудочной железы; 
22.3. при некомпенсированных заболеваниях почек; 
22.4. при грыже межпозвонкового диска. 
23. Противопоказания к силовым занятиям: 
23.1. варикозное расширение вен (упражнения в положении сидя-лежа можно выполнять при 
начальной стадии заболевания); 
23.2. нейроциркуляторная (вегетососудистая) дистония (с таким диагнозом человеку нельзя 
долго находиться в состоянии наклона – может начаться головокружение); 
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23.3. тяжелые формы бронхита и астмы; 
23.4 высокая степень близорукости (требуется консультация врача-окулиста).  
24. Полностью исключаются во время беременности: 
24.1. все травмоопасные элементы – прыжки, бег, махи (в том числе в плавании), 
24.2. глубокие и резкие приседания, 
24.3. наклоны, 
24.4. активные растяжки и прогибы спины, 
24.5. различные скручивания и наклоны, которые могут привести матку в состояние 
гипертонуса.  

	

	

	

	

	

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение №3 к Договору (публичной оферте) на оказание спортивно-оздоровительных услуг  



 10 

	

ПОЛИТИКА в отношении обработки персональных данных 

1. Общие положения. Настоящая политика разработана в соответствии с Конституцией РФ, 
Федеральным законом от 27.07.2006 No 152-ФЗ «О персональных данных»; ст.ст. 85-90 
Трудового кодекса Российской Федерации; Основами законодательства РФ об охране здоровья 
граждан от 22.07.1993 No 5487-1. 
ИП Слонская Е.П. осуществляет свою деятельность в соответствии с действующим 
законодательством, основным направлением является физкультурно-оздоровительная 
деятельность.  

Мы уважаем неприкосновенность Вашей частной жизни и заботимся о защите персональных 
данных, поэтому нами принимаются все необходимые меры по реализации прав в области 
персональных данных и защите персональных данных.  

2. Какую информацию мы собираем. Персональные данные - любая информация, относящаяся к 
определенному или определяемому на основании такой информации физическому лицу 
(субъекту персональных данных), в том числе его фамилия, имя, отчество, год, месяц, дата и 
место рождения, адрес, семейное, образование, профессия, другая информация.  

3. Что мы делаем с персональными данными. Собранную информацию мы используем в 
различных целях: - с целью обработки, регистрации сведений, необходимых для оказания 
спортивных услуг клиентам, организации допуска, обработки персональных данных работников 
в целях соблюдения трудового законодательства.  

4. Кто получает доступ к персональным данным. Доступ к персональным данным получают 
только те сотрудники студии, кому они нужны для исполнения своих обязанностей. Сотрудники 
студии и иные лица, получившие доступ к персональным данным, обязаны не раскрывать 
третьим лицам и не распространять персональные данные без согласия субъекта персональных 
данных, если иное не предусмотрено федеральным законом.  

5. Как мы обрабатываем персональные данные. При обработке персональных данных 
придерживаемся следующих принципов: 
- соблюдение законности получения, обработки, хранения, а также других действий с 
персональными данными;  
- обработка персональных данных исключительно с целью исполнения своих обязательств по 
договору оказания услуг, а также по трудовому договору; 
- сбор только тех персональных данных, которые минимально необходимы для достижения 
заявленных целей обработки;  
- выполнение мер по обеспечению безопасности персональных данных при их обработке и 
хранении; 
- соблюдение прав субъекта персональных данных на доступ к его персональным данным; 
- соответствие сроков хранения персональных данных заявленным целям обработки. 
- персональные данные клиентов Клуб получает только лично от клиента или от его законного 
представителя.  
- персональные данные клиента могут быть получены с его слов и не проверяются.  
 

В состав обрабатываемых персональных данных клиентов и работников могут входить: 
•фамилия, имя, отчество; 
• пол; 
• дата рождения или возраст;  



 11 

• паспортные данные; 
• адрес проживания; 
• номер телефона, факса, адрес электронной почты (по желанию); 
• информация о состоянии здоровья; 
• объем и перечень оказываемых дополнительных услуг. 
• другая информация, необходимая для правильного оказания услуг; 
• результаты проведения спортивного тестирования; 
• фотография; 
• другая информация, необходимая для выполнения обязательств Клуба в соответствии с 
законодательством Российской Федерации.  

6. Как мы обеспечиваем безопасность персональных данных. Обеспечение безопасности 
персональных данных достигается следующими мерами:  

• назначением сотрудника, ответственного за организацию обработки персональных данных;  

• проведением внутреннего аудита информационной системы клуба, содержащей персональные 
данные, проведением их классификации;  

• определением списка лиц, допущенных к работе с персональными данными;  

• разработкой и утверждением локальных нормативных актов клуба, регламентирующих 
порядок обработки персональных данных.  

7. Передача персональных данных третьим лицам. Передача персональных данных третьим 
лицам возможна в исключительных случаях только с согласия клиента и только с целью 
исполнения обязанностей перед клиентом в рамках оказания услуг, кроме случаев, когда такая 
обязанность у Студии наступает в результате требований федерального законодательства или 
при поступлении запроса от уполномоченных государственных органов. В данном случае Студия 
ограничивает передачу персональных данных запрошенным объемом.  

Персональные данные клиента могут быть предоставлены родственникам или членам его семьи 
только с письменного разрешения самого клиента, за исключением случаев, когда передача 
персональных данных без его согласия допускается действующим законодательством РФ. В 
качестве такого разрешения могут выступать:  

• нотариально заверенная доверенность; 
• собственноручно написанная клиентом доверенность в присутствии сотрудника ИП Слонская 
Е.П. и им заверенная.  

8. Права субъекта персональных данных. Субъект персональных данных имеет право на 
получение информации, касающейся обработки его персональных данных, в том числе 
содержащей: 
• подтверждение факта обработки персональных данных; 
• правовые основания и цели обработки персональных данных;  

• цели и применяемые способы обработки персональных данных; 
• сведения о лицах, которые имеют доступ к персональным данным или которым могут быть 
раскрыты персональные данные на основании договора или на основании федерального закона; 
• обрабатываемые персональные данные, относящиеся к соответствующему субъекту 
персональных данных, источник их получения; 
• сроки обработки персональных данных, в том числе сроки их хранения; 
• порядок осуществления субъектом персональных данных своих прав; 
• наименование или фамилию, имя, отчество и адрес лица, осуществляющего обработку 
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персональных данных по поручению Студии, если обработка поручена или будет поручена 
такому лицу.  

Соответствующая информация предоставляется субъекту персональных данных или его 
представителю при обращении либо при получении запроса субъекта персональных данных или 
его законного представителя. Запрос должен быть составлен в соответствии с требованиями 
законодательства.  

 


